Peso al Top con

STOP

PESO CORPOREO

INESTETISMI DELLA CELLULITE

Nature in Science

ERBASVITA




Fitoterapia scientifica e controllo

del peso corporeo: nuove proposte
dalla ricerca Erba Vita

Nuovi aggiornamenti nella Linea Peso Stop di Erba Vita:
il management fitoterapico del controllo del peso corporeo.

Erba Vita ha effettuato uno screening esteso della migliore letteratura scientifica, allo scopo di:

individuare le migliori piante e i fattori micronutrizionali presenti su scala internazionale,
miscelandoli insieme, in modo razionale, per agire contemporaneamente su tutti
i metabolismi, i morfotipi e costituzioni e ottimizzare il processo di dimagrimento;

operare in progressione, grazie all'azione parallela del fito-drenaggio plurimetabolico,
su tutti i depositi di grasso presenti nei distretti totali dell'organismo;

inibire e controllare il senso di fame, in modo razionale e con meccanismi differenziati;

controllare linfiammazione viscerale (con riduzione del rischio cardio-vascolare complessivo
e linflammazione locale che & connessa alla pannicolopatia - cellulite).

Erba Vita ha scelto una pianta medicinale
che agisce sui diversi metabolismi e su tutte le costituzioni.

BITTER MELON E TESSUTO ADIPOSO:

riduce Uaccumulo di lipidi (durante la differenziazione di un preadipocita in adipocital;

innesca una forte down-regulation dell'adipogenesi, agendo sul PPARY (fattore nucleare cellulare)
durante il processo di differenziazione degli adipociti;

limita 'assorbimento dei grassi a livello intestinale (riduce lattivita delle lipasi pancreatiche);

incrementa il dispendio energetico cellulare mediante la stimolazione della biogenesi
mitocondriale.

BITTER MELON E METABOLISMO DEGLI ZUCCHERI:

riduce Uassorbimento del glucosio a livello intestinale;

incrementa la disponibilita del glucosio (up-take glucidica) da parte di cellule e tessuti,
con azione sulla proteina trasportatrice Glucose transporter type 4 (GLUTA4);

ottimizza i livelli ematici di glucosio e lintegrita strutturale delle isole pancreatiche;
agisce con effetto insulino-simile ed insulino-mimetico, grazie al polipeptide-p (o p-insulin).
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Formula di struttura di alcuni principi attivi del fitocomplesso del Bitter melon.



Pieno controllo della fame nervosa e dell'eating emozionale
con SATIEREAL®: estratto secco di Zafferano titolato
allo 0.3% in safranale

La polvere di stigmi di zafferano e ricchissima di sostanze; contiene vitamine B, e B,, e circa 150
principi aromatici volatili che gli conferiscono il caratteristico sapore e odore.
Il fito-complesso contiene anche un pool di Carotenoidi, che si suddividono, essenzialmente, in:

e Carotenoidi colorati come la Crocetina (che deriva dall'estere Crocina).

 Carotenoidi amaricanti e odorosi come il Safranale (una caratteristica aldeide terpenica che
deriva dallidrolisi del glucoside amaro Picrocinal.
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SATIEREAL® ¢ un estratto secco di stigmi di Crocus sativus titolato allo 0.3% safranale ed ¢
proprio questa aldeide terpenica che conferisce all'estratto le sequenti proprieta:

e Riduzione della fame nervosa e della necessita di ricorrere a spuntini fuori pasto;
e Effetto indiretto sul controllo del peso corporeo;

o Effetto modulante sul tono dell'umore, aiutando a ritrovare benessere ed equilibrio;

Il probabile meccanismo d'azione alla base di queste proprieta dello zafferano sembra sia da
attribuire al suo effetto sul Sistema Nervoso Centrale; la modulazione sulla sintesi di adrenalina
e dopamina cosi pure linibizione selettiva del reuptake della serotonina, rappresentano i target
principali di questa importante specie officinale. Non a caso lo zafferano risulta utile anche in caso
di episodi di natura ansioso-depressiva.

* Gout B, Bourges C, Paineau-Dubreuil S. “Satiereal, a Crocus sativus L extract, reduces snacking and increases satiety in a randomized placebo-controlled
study of mildly overweight, healthy women.” Nutr Res 2010; 30: 305-313



PESO STOP BURN 5 () (%

GREEN THERMOGENIC FORMULA e ¢

INTEGRATORE ALIMENTARE

Promuove il calo ponderale, in tutte le costituzioni corporee.
BRUCIA - ASCIUGA - RIDUCE - STIMOLA.

e Agisce come fito-termogenico, con potenziamento dei processi metabolici lipolitici
“sciogli-grasso” e riduzione dei tempi di dimagrimento;
e inibisce la sintesi e il deposito lipidico (riduzione della massa grassa), stimola
e accelera il metabolismo basale (effetto dimagrante), stimolando
anche la lipolisi (azione “brucia”- lipidi);
e aumenta la produzione di energia a partire dagli acidi grassi
(effetto “brucia”- grassi);

e aumenta la trasformazione metabolica del glucosio

(effetto “brucia”- carboidrati], con riduzione AZIONE URTO
9 ESTRATTI TITOLATI
della massa corporea; +3 FATTORI

NUTRIZIONALI

e controlla linflammazione viscerale.

FATTORI
~ TERMOGENICI
FITO-INTEGRATI

A base di: Caffe verde, Bitter Quantitativi per dose massima giornaliera
melon, Arancio amaro, Capsico,

consigliata (4 compresse):
Arancio amaro

Wakame, Garcinia, Pepe frutto immaturo estratto secco 352mg 80 COMPRESSE
nero. Cannella. Cacao. CLA titolato al 6% in sinefrina 21.1mg
L-C it] C ' S i ‘t Bitter melon frutto estratto secco 300 mg
-Larnitina, Lromo picotinato. titolato al 7% in charantina 21 mg
’ . : Caffé verde semi estratto secco 200 mg
MOd.O d USP. 1 -2 complresse al titolato al 245% in acido clorogenico 290 mg
pa5t| prmapall [a colazione e eal=2.5% in caffeina <bmg
Garcinia frutto estratto secco 200 mg
ranzo oppure a pranzo e cena
,p . PP bp hi di ]' titolato al 60% in acido idrossicitrico 120 mg
mgerlte con un picchiere aracqua. Cacao semi estratto secco 200 mg
titolato al 6% in teobromina 12 mg
Contenuto: 80 compresseda 19 |t rmitina 200 mg
CLA . 150 mg —
Cannella corteccia estratto secco 100 mg TP S
titolato al 1.6% in metilidrossicalcone 1.6 mg ‘l:_n'i W
Alga Wakame tallo estratto secco 100 mg E U H N L |
titolato al 10% in fucoxantina 10 mg ARl I o
Capsico frutto estratto secco 80 mg RMLILY i:_’_]
titolato al 2% in capsaicinoidi 1.6 mg
Pepe nero frutto estratto secco 8 mg IR TER AT LN TAAT
titolato al 95% in piperina 7.6 mg —_—
Cromo 100 mcg (250% NRV*) E'Iim_b.%vl']‘.-\

=y

o
*NRV: valore nutritivo di riferimento ERH"&-%‘TT‘HL
giornaliero.

A9741031548 P.P. € 25,60
ARANCIO AMARO (6% sinefrina). Il frutto acerbo & ricco L-CARNITINA. Utilizzando i grassi a scopo energetico, concorre
di sinefrina. Forte induzione della termogenesi e azione all’attivita dimagrante, favorendo il mantenimento della massa
decisa sulla lipolisi (utilizzo dei grassi a scopo energetico). magra e riducendo il grasso viscerale.
CLA (a. linoleico coniugato). Riduce la massa grassa, stimola il PEPE NERO (95% piperina). Importante nella perdita
consumo dei grassi e ne inibisce il loro deposito; determina la di peso corporeo: la piperina, e dotata di notevole attivita
diminuzione delle dimensioni degli adipociti, termogenica (maggiore consumo dei lipidi).

ffetti tinel t “effett -yo”). .
G I =SS WAKAME (10% fucoxantina). Riduzione de! tessuto adiposo bianco
CAPSICO (2% capsaicinoidi). Stimolo attivo dei processi nella zona addominale, con stimolazione dell'espressione
lipolitici (sciogli grasso), con riduzione della massa della proteina UCP1, che ha un ruolo chiave nella regolazione

corporea e della circonferenza del girovita. del dispendio energetico (ulteriore Burn action).



PESO STOP -FAME

HUNGER CONTROL

INTEGRATORE ALIMENTARE

Contrasta la fame con meccanismi d’azione differenziati.

Con SATIEREAL® che riduce il meccanismo dell'eating emozionale, che porta ad assumere
il cibo per compensare situazioni di stress;

Con estratto di Patata, che aumenta il rilascio di Colecistochinina (CCK), promuovendo un
aumento del senso di sazieta;

Aumenta i livelli di serotonina nel SNC contribuendo a diminuire il desiderio compulsivo di
zuccheri;

* Svolge un’azione antiansia e regolatrice dellumore, riducendo la fame ansiosa

A base di: Garcinia, Zafferano (SATIEREAL®),
Rhodiola, Patata, Griffonia, L-Teanina.

Modo d’uso: si consiglia di assumere 1 compressa
mezz'ora prima di pranzo e 1 compressa mezz'ora
prima di cena con un abbondante bicchier d'acqua.

AT e T I —
. 30 COMPRESSE
Contenuto: 30 compresse da i g RIDUCE —
LA FAME p E fg,’—@ﬁ =
COMPULSIVA p— —t
= - armil
FAME =
Garcinia frutto estratto secco 300 mg ¥ s,
titolato al 60% in acido idrossicitrico 180 mg E :":
Zafferano stigmi estratto secco 176.5mg rem
titolato allo 0.3% in safranale 0.53 mg DI ;Z?.ISEarEAL e
Rodiola radice estratto secco 150 mg iriey
titolato al 3% in rosavin 4.5mg —
e all’'1% in salidroside 1.5mg ﬂ-
Patata tubero estratto secco 100 mg f:,'
titolato al 5% in inibitori delle proteasi (PI-2] 5mg ’ —-c
Griffonia semi estratto secco 100 mg s ::-‘l
titolato al 98% in 5-idrossitriptofano 98 mg z ":'_
L-Teanina 50 mg HUNGER CONTROL® r'::
-
Hll“ ‘m |““ ||m H" |‘“|H|“ ‘“‘ ERBASevITA
A97?9371919 P.P.€ 26,90
GARCINIA (60% acido idrossicitrico). Riduce la biosintesi dei lipidi, PATATA (5% in inibitore della proteasi (PI-2]). La PI-2 esplica la
incrementa lutilizzo dei grassi ed inibisce il senso di fame per sua attivita attraverso linibizione della tripsina e chimotripsina
azione sul nucleo ipotalamico. e laumento del rilascio della Colecistochinina (CCKJ; il rilascio
SATIEREALE® (estratto di Zafferano titolato allo 0.3% in safranale). periferico naturale di CCK promuove laumento della sazieta e la
Il Safranale ha la proprieta di ridurre la cosiddetta “fame nervosa” r|du2|_one»delllngestlone di cibo durante il pasto, contribuendo cosi
(chiamata anche “eating emozionale”) che porta a mescolare e alla riduzione del peso corporeo.
placare le emozioni con l'assunzione di cibo, usandolo per affrontare GRIFFONIA (98% in 5-idrossitriptofano). Il 5-idrossitriptofano &
le situazioni di stress che viviamo ogni giorno. un intermedio nella sintesi della serotonina, uno dei principali
RHODIOLA (3% in rosavin e 1% in salidroside). Tonico-adattogeno; neurotrasmettitori coinvolti nella regolazione dell'umore, del sonno
& in grado di aumentare i livelli di serotonina nel sistema nervoso e anche dellappetito.
centrale, ormone in grado di togliere il desiderio ossessivo di L-TEANINA, derivato dellAcido L-Glutammico riduce lo stress
carboidrati e svolgere azione calmante-antiansia, riducendo mentale e fisico, incrementando la produzione di GABA.

notevolmente la fame ansiosa.



PESO STOP DEPUR SNELL

PLURIMETABOLIC FORMULA - TOTAL ACTION

INTEGRATORE ALIMENTARE

Fito-drenaggio intenso e stimolazione pluri-metabolica.
TRATTA - AGISCE - MODULA - MANTIENE. ESTRATTI

. . SINERGICI,
Agisce sulla riduzione della massa corporea +SUCCO DI MELA

con azioni plurimetaboliche e fito-drenaggio intenso; E PRUGNA,
e elimina le scorie, tossine e liquidi in eccesso quando +CRONE
si e appesantiti, gonfi e si tende a bere poco;
e contribuisce al mantenimento della linea DOLCIFICATO
e al controllo del peso corporeo; CON STEVIA
- . - E XILITOLO
e ¢ utile anche per | soggetti in sovrappeso, _ -
che non effettuano attivita fisica;
e controlla l'inflammazione viscerale.

A base di: Succo di Mela e Quantitativi per dose massima giornaliera consigliata (20 mL):
Pru na, Te verde, Ga rcinia, Prugna frutto succo concentrato 1.4
9 9
Tarassaco, Ananas, Carciofo, Mela frutto succo concentrato 129
Solidago, Banaba, Caffe verde,  Téverde foglie estratto secco 278 mg
L q Col f kohlii titolato al 50% in polifenoli totali 139 mg
QSpe €za, Lo eU‘S QrS ontn, e al <5% in caffeina <13.9mg
Flllanto, Cromo p'COU”atO- Garcinia frutto estratto secco 185 mg d
, ) titolato al 60% in acido idrossicitrico 111 mg FLUIDO CONCENTRATD ‘
Modo d’uso: 20 mLin 500 ml . a
. ) Tarassaco radice estratto secco 153 mg 4
di acqua da bere nell'arco titolato al 2% in inulina 3mg ;
della giornata oppure 10 ml Ananas gambo estratto secco 116 mg ,'_ .
diluiti in un bicchiere attivita enzimatica 250 GDU/g 29 GDU s
di 2 volt Lai Caffe verde semi estratto secco 116 mg ‘. .
I'acqua Z volte al giorno. titolato al >45% _in acido clorigenico >52.2 mg [T
eal <2.5% in caffeina <2.9mg i
Contenuto: 500 ml . _ .-
Carciofo foglie estratto secco 116 mg E
titolato al 2.5% in acido clorogenico 2.9 mg iy
Lespedeza foglie estratto secco 104 mg e
titolato al >4% in rutina 4.2 mg .
Coleus radice estratto secco 60 mg ™
titolato al 10% in forskolina 6mg ey
Fillanto parte aerea estratto secco 60 mg
titolato al 3% in acidi amari 1.8 mg .
Banaba foglie estratto secco 46 mg g s £
titolato all’1% in acido corosolico 0.46 mg Wi
Solidago parte aerea con fiori estratto secco 46 mg W
)
Cromo 100 mcg *
| ‘ H”l“l‘mm (250% NRV) ERBA%?IT}’L !
A974103172 *NRV: valore nutritivo di riferimento giornaliero.
P.P.€ 20,19 — e
CAFFE VERDE (45% a. clorogenico). Utile per normalizzare il livello LESPEDEZA (4% flavonoidi totali espressi come rutina). | flavonoidi
degli zuccheri nel sangue e inibirne l'assorbimento. Azione lipolitica glicosilati presenti nel fitocomplesso favoriscono l'eliminazione delle
della caffeina. tossine prodotte dall'organismo e determinano un‘azione drenante
: S T it lunga nel tempo.
GARCINIA (60% a. idrossicitrico). Riduzione della biosintesi dei lipidi. p‘ g P
Incremento dell'utilizzo dei grassi. Inibizione del nucleo ipotalamico TE VERDE (50% in polifenoli totali e 5% in caffeina). Grande sinergia
della fame. tra lazione diuretica (ad opera del fitocomplesso) che siva a

sommare agli effetti sul metabolismo basale e sul peso corporeo
(ad opera della caffeina e delle catechine - per aumento della
termogenesi).

COLEUS. Pianta polifunzionale impiegata da diversi secoli nella
tradizione Ayurvedica aumenta il dispendio calorico incrementando la
termogenesi. Accresce la quantita di cAMP (adenosina monofosfato
ciclico), attivando reazioni enzimatiche che portano alla scissione
sistematica dei trigliceridi



PESO STOP GARCINIA

GARCINIA UHC (Ultra High Concentration)

INTEGRATORE ALIMENTARE

Garcinia ad elevata concentrazione di acido idrossicitrico.

SAZIA - CONTROLLA - MANTIENE

* A base di Garcinia UHC (Ultra High Concentration) estratto vegetale titolato al 60%

in Acido Idrossicitrico (HCA):

» Riduce la sintesi endogena di grassi (lipogenesi) disponibili per laccumulo da parte

dell'organismo (fegato, tessuto adiposo;

* Incrementa il rilascio e la disponibilita della serotonina;

e Aumenta la glicogenosintesi epatica;

* Regola il senso di fame, aumentando il senso di sazieta.

A base di: Garcinia frutto estratto secco titolato al 60%
in acido idrossicitrico.

Modo d’uso: si consiglia di assumere 2 compresse
al giorno con abbondante acqua, trenta minuti prima
dei pasti principali.

Contenuto: 60 compresse da 1100 mg

Quantitativi per dose massima giornaliera

consigliata (2 compresse):

Garcinia frutto estratto secco
titolo in acido idrossicitrico

A98150k102

P.P. € 18,90

2000 mg
1200 mg

GARCINIA (60% in acido idrossicitrico).

| frutti di Garcinia, pianta subtropicale originaria dell’ Indonesia, sono

ricchi di Vitamine, Mucillagini, Flavonoidi, Caroteni e nello specifico

di Acido Idrossicitrico [HCA o Idrossicitrato), particolarmente

presente nell'epicarpo, la parte piu esterna del frutto.

L'HCA possiede importanti proprieta dimostrate anche da studi

scientifici:

e Inibisce competitivamente 'enzima adenosin trifosfato citrato liasi
(determinante nella sintesi di acidi grassi, del colesterolo e dei
trigliceridi), riducendo cosi la lipogenesi.

e Aumenta l'attivazione dei recettori tissutali per le lipoproteine LDL,

—
& COMPRESSE

PES/& =
GARCINIA .

Y

- PEso

““~ - GARCINIA
e T M e ERBATVITA
ERBASvITA Bi i

che vengono captate dal circolo ematico diminuendo cosi la loro
concentrazione nel sangue (azione ipolipidemizzante).

* Implementa la glicogenosintesi epatica stimolando i glucorecettori;
Questa informazione elaborata dal sistema nervoso centrale (SNCJ,
indica che lapporto indica che lapporto di energia € sufficiente e
non & necessario altro cibo, inducendo cosi un senso di sazieta.

e Incrementa a livello cerebrale, il rilascio e la disponibilita serotonina,
un importante neurotrasmettitore implicato nella regolazione della
fame e della sazieta.



PESO STOP CELL

GIORNO E NOTTE

INTEGRATORE ALIMENTARE

Agisce sugli inestetismi della cellulite (H24).
AGISCE - SFIAMMA - RIDUCE - CONTRASTA.

e Stimola il metabolismo dei M} o Agisce sui depositi di grasso localizzato;

lipidi; e azione venotonica, antinfiammatoria,
e riduce la ritenzione dei liquidi antiossidante, antiedema e capillaro-
localizzati, proteggendo i vasi; protettrice;

¢ elimina le scorie metaboliche. e coadiuva le funzioni del microcircolo,
proteggendo le pareti dei vasi.

Quantitativi per dose massima giornaliera consigliata Quantitativi per dose massima giornaliera consigliata
(2 capsule GIORNO): (2 capsule NOTTE):

NOTT

Arancio amaro frutto immaturo estratto secco 190 mg Vite rossa foglie estratto secco 200 mg
titolato al 6% in sinefrina 11.4 mg titolato al 5% in polifenoli totali 10 mg
Moringa semi estratto secco 177 mg Ananas gambo estratto secco 150 mg
Betulla foglie estratto secco 100 mg attivita enzimatica 2400 GDU/g 360 GDU
titolato al 2.5% in iperoside 2.5mg Complesso di bioflavonoidi espressi come esperidina 60 mg
Centella foglie estratto secco 100 mg Meliloto parte aerea con fiori estratto secco 100 mg
titolato al 20% in derivati triterpenici 20 mg titolato a_l 20%_ in cumarina 20 mg
Lespedeza parti aeree estratto secco 100 mg Boswellia resina estratto secco 100 mg
titolato al 4% in flavonoidi 4mg titolato al 65% in acidi boswellici 65mg
Mateé foglie estratto secco 100 mg Ippocastano semi estratto secco 50 mg
titolato all'8% in caffeina 8mg titolato al 20% in escina 10 mg
Uva semi estratto secco 50 mg
titolato al 95% in procianidine 47.5 mg
Quercetina 10 mg
A base di: Arancio amaro, Moringa, Betulla, e
Centella, Lespedeza, Mate (Capsula GIORNO). 4 CAPSULE i

Vite rossa foglie e semi, Bromelina (da Ananas), P Ef@:} il

Complesso di bioflavonoidi, Meliloto, Boswellia,
Ippocastano, Quercetina (Capsula NOTTE). CELL

AZIONE
Modo d’uso: 2 capsule GIORNO al mattino al risveglio; FITOTERAPICA
2 capsule NOTTE la sera dopo cena, con acqua. COMPLETA
Contenuto: 30 capsule da 500 mg GIORNO;
30 capsule da 500 mg NOTTE. EEFETTO

SINERGICO
CRONO-
PROGRAMMATO

BT pLsMmL e g i
T T s qu.p.; ‘rn:!.'u.
Ay i =

A97410319k P.P.€ 22,60 ERBARVITA St
BROMELINA (2400 GDU/g, da Ananas). Per la sua azione la resistenza capillare, riducendone la permeabilita; ha una azione
antinfiammatoria, fornisce un contributo notevole in caso antinfiammatoria e di drenaggio linfatico; inoltre favorisce

di localizzazioni adipose sottocutanee, che portano al ristagno la rimozione di liquidi interstiziali (azione antiedema).

idrico ed alla pannicolopatia. MORINGA Possiede azioni antinfiammatorie ed un notevole effetto

CENTELLA (20% triterpeni totali). Il fitocomplesso contiene esterosidi antiossidante; migliora ed ottimizza, inoltre, la circolazione a livello
triterpenici (asiaticoside e madecassoside) e acidi triterpenici sistemico e nel microcircolo.
liberi (acido asiatico e acido madecassico). Oltre alle note azioni : : : : L :
capillaro-protettrici e flebotoniche possiede una attivita diuretica, VITE R_OSSA (foglie 5%_ polifenolie semi 953% Pm?'?”'d'”E]- Le foglie
antiedemigena ed anticellulite. garantiscono un energico effetto fle_bot_onlco_ e di ritorno venoso

ed una azione di sostegno su tutto il microcircolo; grande azione
IPPOCASTANO (semi, 20% in escina). Ricco in Escina, aumenta protettiva sull'epitelio dei piccoli vasi e dei capillari.



COSMESI

SIERO CORPO

CON INGREDIENTI AD AZIONE MODELLANTE

PRODOTTO COSMETICO

Restituisce tono ed elasticita a cosce e glutei, riduce pancia e girovita.
RASSODA, RIMODELLA, SOLLEVA E RIDUCE

Trattamento cosmetico ricco in principi funzionali vegetali ad azione modellante e
levigante;

Riduce le adiposita localizzate su pancia, girovita, cosce e glutei;

Aiuta a contrastare il rilassamento cutaneo, rassodando
la pelle e donandole un aspetto piu elastico e compatto;

Siero-gel fluido a rapido assorbimento.

CERTIFICATA
AIAB

PRODOTTO Nt NICHEL *:_ fl E R{'@"':
COSMETICO TESTED “oe CON INGREDIENTI
» MODELLANTI ~
A base di: estratto di Lythrum salicaria, Capsico, Caffeina, ,:;-‘I‘ ﬁh
Carnitina, Olio essenziale di arancio amaro, Acido laluronico ad Bt i
alto e basso peso molecolare, estratti biologici di Fieno Greco, ._ R
Ginseng, Te verde, Echinacea ed Edera. - . g
L= - -
Modo d’uso: applicare il prodotto, anche pit volte al giorno, ey
sulle zone interessate, in particolare su glutei, cosce, may 2 |
pancia e girovita, massaggiando con movimenti ampi. - g J'I E RG £
Contenuto: 200 ml * CON INGREDIENTI &
b I E'E
i=1 = ) =

A979371907 P.P. € 27,60

RIMODELLA LE CURVE DEL TUO CORPO: FOCUS SUL LYTHRUM

SALICARIA

Per restituire tono ed elasticita, Erba Vita ha selezionato uno speciale

estratto di Lythrum Salicaria, una pianta officinale molto ricca di

metaboliti secondari e principi attivi, che agiscono simultaneamente su

due target principali:

e |l sollevamento dei glutei, con effetto compressione e spinta verso
lalto (azione push-up).

e |l rimodellamento delle cosce.

Prove reali di applicazione cutanea dimostrano 'azione dell'estratto di
Lythrum salicaria, con:

e Diminuzione della circonferenza della coscia
e Aumento dello spazio tra le cosce (il cosiddetto “thigh gap”)
¢ Effetto lifting del gluteo

Prove in vitro (in laboratorio) provano leffetto dell'estratto di Lythrum
Salicaria sul tessuto adiposo dell'ipoderma, con:

e Riduzione dell“immagazzinamento” del grasso nelle cellule adipose.
¢ Riduzione dello spessore dello strato di cellule adipose.

¢ Diminuzione della dimensione media delle goccioline di grasso negli adipociti.

T
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¢ Contrazione del reticolo di collagene ed azione di rinforzo delle fibre
elastiche (sostegno della pelle e dellipodermal.

ACIDO IALURONICO: UN COMPONENTE PREZIOSISSIMO DEL DERMA

e Laforma ad alto peso molecolare si localizza sulla superficie
dell'epidermide, creando una pellicola che limita l'evaporazione
dell'acqua, fornendo alla pelle lacqua necessaria per mantenersi
compatta ed elastica.

e Laforma a basso peso molecolare, inoltre, coadiuva la nuova
produzione di Collagene.

CAFFEINA, CAPSICO, TE VERDE, 0. E. DI ARANCIO AMARO E
CARNITINA

La loro azione sinergica scioglie le adiposita localizzate ed opera
accelerando la “combustione” e l'eliminazione dei grassi.

FIENO GRECO, GINSENG, ECHINACEA ED EDERA

La loro presenza arricchisce la funzionalita del prodotto, con la loro
azione congiunta disintossicante, antinfiammatoria, decongestionante,
tonificante, rassodante, rinvigorente, rivitalizzante, antiossidante,
emolliente, nutriente e lenitiva.



PESO STOP ALCALINDREN

DOUBLE ACTION:

PURIFICATION & ALKALIZING ACTION

INTEGRATORE ALIMENTARE

Doppio risultato. Fito-detossificante (ad azione drenante emuntoriale e
linfatica) ed effetto alcalinizzante (grazie a sali minerali organici alcalini)

PURIFICA, DISINTOSSICA, ELIMINA, DRENA, SGONFIA E ALCALINIZZA

Coadiuvante strategico nel controllo del
peso corporeo e della cellulite

Depurazione, detossicazione e stimolo
attivo della funzionalita epatica, con
escrezione delle scorie acide e delle
tossine

Potenziamento della diuresi, del
drenaggio linfatico e protezione attiva
del microcircolo (ideale nella cellulite)

Azione alcalinizzante intensa ed effetto
sgonfiante, localizzato e diffuso

Controllo dell'inflammazione viscerale
e contrasto dell’azione nociva di un
eccesso di radicali liberi

Ottimizzazione dei processi digestivi,
regolazione del flusso biliare

A base di: Ananas, Melograno, Citrato di Magnesio,
Citrato di Potassio, Pilosella, Té verde, Betulla,
Carciofo, Solidago, Lespedeza , Rusco e Centella.

Modo d’uso: 20 ml diluiti in 500 ml di acqua da bere
nell'arco della giornata.

Contenuto: 500 ml

A981959479 P.P. € 24,90

PESO STOP ALCALINDREN UN INTEGRATORE
DAVVERO MULTIFUNZIONALE

Tante piante officinali, molte azioni su diversi distretti corporei

Alimentazione scorretta, digestione difficoltosa? Sovrappeso?
Gonfiore addominale? Affaticamento epatico? Ritenzione idrica? stati
di malessere diffuso? Stato di sonnolenza e pesantezza? Pelle impura
ed opaca? Acidosi metabolica? Terapia farmacologica protratta nel
tempo?

1. La miscela di tutte piante officinali selezionate opera in sinergia,
per un effetto intenso ed armonico sull'organismo. Importante
supporto di integrazione nel controllo efficace del peso corporeo:

e rimuove i fluidi in eccesso e rimette in circolazione i grassi da
utilizzare;

Quantitativi per dose massima giornaliera consigliata (20 ml):

Ananas frutto succo concentrato 920 mg
Melograno frutto succo concentrato 800 mg
Pilosella parte aerea estratto secco 240 mg
titolo in vitexina 2.4mg
Te verde foglie estratto secco 200 mg
titolo in polifenoli totali 100 mg
titolo in caffeina >6mm
Betulla foglie estratto secco 200 mg
titolo in iperoside 5mg
Carciofo foglie estratto secco 200 mg
titolato in acido clorogenico 5mg
Solidago sommita fiorite estratto secco 175 mg
Lespedeza foglie estratto secco 140 mg
titolato in rutina 5.6 mg
Rusco radice estratto secco 120 mg
titolo in ruscogenina 12mg
Centella parte aerea estratto secco 100 mg
titolo in derivati triterpenici totali 20 mg
Citrato di Magnesio 472 mg
pari a Magnesio 56.1mg (15% NRV*]
Citrato di Potassio 250 mg
*NRV: valore nutritivo di riferimento giornaliero.
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¢ detossificando il fegato, agisce sulle ragioni metaboliche che
causano la ritenzione idrica e laccumulo dei grassi del comparto

adiposo;

e Svolge un drenaggio totale ed intenso nei vari comparti

emuntoriali;

e Contrasta la ritenzione idrica persistente e nei gonfiori localizzati e

diffusi

e Controlla linfiammazione viscerale, tipica del sovrappeso,
riducendo la permeabilita dei vasi, “sbloccando” i comparti
vascolari e linfatici e incrementando le capacita drenanti

dell'organismo.

2. | Sali citrati sono gli alleati piu efficaci per contrastare l'acidosi

metabolica.



Programma di utilizzo

TRATTAMENTO URTO MANTENIMENTO
15-20 GIORNI 30 GIORNI

BURN - 2 compresse BURN - T compressa
MATTINO DEPUR SNELL* - 20 ml DEPUR SNELL* - 20 ml

oppure oppure

ALCALINDREN - 20 ml ALCALINDREN - 20 ml

-FAME - 1 compressa -FAME - 1 compressa
PRANZO

BURN - 2 compresse BURN - T compressa
ggnglGGIO =-FAME - 1 compressa -FAME - 1 compressa

TRATTAMENTO PER CONTROLLARE GLI INESTETISMI
DELLA CELLULITE ALMENO 15 GIORN

Peso Stop CELL - 2 capsule GIORNO

MATTINO .
Peso Stop ALCALINDREN - 20 ml in acqua

SERA Peso Stop CELL - 2 capsule NOTTE

—— e ——

-_ CON IN)G*!E-IEN'H
= : ERBA VITA CONSIGLIA
5 DI EFFETTUARE
— UN TRATTAMENTO URTO

CON IL SIERO CORPO
: ys PER ALMENO 30 GIORNI




MATERIALE POP

Ritso sl ToRE0N PRESENTOIR
STOP) cm 40x35

SRt

DISPLAY BOX:

PESO STOP CELL
cm 14X 13X 23«12 pz

PESO STOP —FAME
cm 14X 13X 20 12 pz

PESO STOP BURN
cm 17 X 11 X 23 » 12pz

ERBA SVITA

Peso al Top con DEPLIANT ILLUSTRATIVO
CON GUIDA AL CLIENTE

STOP

CARTELLO VETRINA
cm 45x60

Informazione on-line sempre aggiornata con approfondimenti scientifici,
botanici e curiosita: Sito Web, Campagne Social, Newslettering.
Una forte presenza sui Media nazionali: Magazine e Siti Web d’informazione.

Le informazioni qui contenute non devono essere divulgate o trasmesse al pubblico e rappresentano una guida informativa strettamente riservata
al corpo professionale qualificato nei settori della medicina, dell'alimentazione o della farmacia (ai sensi dell'articolo 6 comma 2 del D.L. n. 111/1992).
Qualsiasi utilizzo diverso da quello specificato, o comunque non autorizzato, esula dalla responsabilita dello scrivente.

ERBA VITA GROUP S.p.A.

Via dei Faggi, 26 servizioclienti@erbavita.com
47894 Chiesanuova (RSM] www.erbavita.com

Azienda operante con sistema qualita SO 9001



